vhs' w F@ Volkshochschule
®® X % Landkreis Aichach-Friedberg e.V.

Kurse im Herbstsemester 2026

Hollenbach

Malkurs: ,,Duftende Bilder gestalten*

Jugendliche ab 17 Jahren / Erwachsene,

mit Dorothea Szponar

4 x 24.09.2026 18:30 bis 20:30 Uhr G33009-01

Malkurs: Zwei Nachmittag, viele Farben und noch mehr
Fantasie, mit Dorothea Szponar
2 X Ab 25.09.2026 11:00 bis 13:0 Uhr G83309-02

Yoga fiir Anf. und Geiibte, mit Dagmar Schroebler-Beck
12x  Ab 21.09.2026 18:15 bis 19:45 Uhr G51109-01

Thailandische Kiiche, mit Brandmayr Kulrab
1x Ab 22.01.27 18.30 bis 21:30 Uhr G61209-01

Inklusiver Malkurs: Hilf mir, es selbst zu tun!,
mit Dorothea Szponar
3 X Ab 26.09.2026 11:00 bis 13:00 Uhr (G83309-02

Anmeldung / Kontakt
www.vhs-aichach-friedberg.de — info@vhs-aichach-friedberg.de — 08251/87 37 0



